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EAL International New Arrivals Settling-in Advice for Parents (Lithuanian)

Gerbiami tévai,

Atvykimas j naujg Salj ir prisitaikymas prie visiSkai kitokio gyvenimo joje yra rimtas
iSSukis visiems, kas tam pasiryzta. Noras palaikyti savo vaikus, padéti jiems
adaptuotis ir nugaléti sunkumus, kartu bandant spresti savo paciy problemas ir
tvarkytis su nerimu, gali pasireiksti didziuliu spaudimu.

Mes norime, kad jus Zinotuméte, jog mes suprantame jusy patiriamg nerimg ir
rapescius, ir kad mes norime padéti jums ir jusy vaikams iSgyventi sunkuy,
prisitaikymo prie naujo gyvenimo laikotarpj.

Toliau pateikiame keletg patarimy, kurie jums galbat pravers:

. Nedvejodami uzduokite visus jums rapimus klausimus ir uzduokite juos tiek
karty, kiek reikés; kiekvienas jums rupintis klausimas mums svarbus, nes jis
svarbus jums.

. Jums reikéty Zinoti, kad gali prireikti tam tikro laiko, kol jusy vaikai pradés
aktyviai dalyvauti pamokose ir mokyklos gyvenime apskritai; kartais prireikia
daugelio savaiciy ir net ménesiuy, kol vaikai pripranta prie naujos mokyklos
aplinkos, naujy draugy, naujos kalbos ir visiSkai kitokios mokyklos.

. Nesijaudinkite, jei gerai nekalbate angliSkai — bégant laikui ir jdéje reikalingas
pastangas jus pagaliau iSmoksite kalbg iki tokio lygio, koks jums reikalingas.
Mes labai stengsimés surasti Zmoniy, kurie galés mums padéti i$ pradziy
susikalbéti. Galbdt jas pazjstate kg nors, kas galéty mums padéti su jumis
bendrauti — ,kokj nors bendravimo draugg‘ — ir mes to Zmogaus kontaktinius
duomenis jrasysime j bylg, priéme jasy vaikg j mokykla.

. Jei jusy vaikas skaito ir raso jo (jos) gimtgja kalba, skatinkite jj (jg) reguliariai
naudoti Zodynus — jie nepakeiCiami, mokantis naujg kalba.

. Skatinkite vaikus uzmegzti socialinius kontaktus su jy bendraklasiais anglais,
i$ pradziy gali bati sunku, bet laikui bégant ir praktikos déka situacija gerés ir
jilems bus lengviau.



(Adaptuota iS Eva Hoffman ir Andrew Rzechowski knygos ,A First Aid Kit for
Teachers®)



